
つがる市 総務部地域創生課
TEL：0173-42-2111（内線 361）

株式会社日本旅行東北 青森支店
（〒030-0801 青森市新町 2-1-11 EST ビル 8 階）
観光庁長官登録旅行業第 1890 号 / 総合旅行業務取扱管理者：田中 亮
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※ 観光目的での参加はご遠慮ください。　※ つがる市広報、公式SNSでツアーの様子を発信します。ご了承のうえお申込みください。
※ 応募多数の場合は、申込フォームの回答内容をもとに市が選考します（先着順ではありません）。
※ 結果は、12月下旬（年内）に応募者全員へメールでお知らせします。

2027年 2月26日（金）・27日（土）・28日（日） 2泊3日日 時

青森県つがる市（宿泊：つがる地球村）ところ

4名 ※ご家族やパートナーと一緒に参加を希望する場合も、お一人ずつお申込みください。定 員

2026年 12月18日（金） 23:59締 切

無料（移動・宿泊・朝食・夕食込み）
※移動は貸切タクシーを利用します。　※添乗員が同行します。
※JR新青森駅までの往復交通費を、1人あたり上限20,000円まで助成します（上限を超えた分は自己負担）。
※昼食代は各自負担となります（1日目の昼食は、集合前にお済ませください）。

参加費

・青森県外にお住まいで、つがる市への移住に興味・関心のある方
・全日程に参加でき、ツアー終了後に簡単なアンケートにご回答いただける方対 象

集 合
解 散

集合：2月26日（金） 12:45    （JR新青森駅東口）
解散：2月28日（日） 12:00 ごろ（JR新青森駅東口）
※JR新青森駅までの往復の交通手段（新幹線など）は、ご自身で手配してください。



お申込み
方法

or
つがる市　移住体験ツアー

つがる市での暮らしを体験し、
移住の不安やお悩みを解消しませんか？

青森県西北部に位置するつがる市は、人口約2万7千人、米やメロンなどの農業が盛んな地域です。
見渡す限りの津軽平野と広い空に囲まれ、四季折々の食や趣味を楽しみながら暮らせるまちです。
青森県西北部に位置するつがる市は、人口約2万7千人、米やメロンなどの農業が盛んな地域です。
見渡す限りの津軽平野と広い空に囲まれ、四季折々の食や趣味を楽しみながら暮らせるまちです。

雪かきと雪道運転を体験します。

雪かきのあとの「寒いのに暑い」感覚

を、ご一緒に味わってください。

雪道運転は自動車教習所のコース内で

行い、運転しない方は同乗して体験で

きます。暮らしに身近な買い物施設の

見学もあります。

POINT 2

冬の暮らしの工夫を知る

地域を知るには、地元の人から直接お

話を聞くのがいちばんです。

移住をお考えの皆さんの疑問や不安

を、先輩移住者や地元住民に聞く時間

を設けています。

津軽地域に伝わる食を味わいながら、

楽しい時間を過ごしましょう。

POI
NT 1

先輩移住者
地元住民との交流会（夕食）

ご希望に沿ったツアーになるよう、

参加が決まった方とは、1月中に市と

オンラインで事前面談（30分程度）を

行います。

事前に聞きたいこと、話を聞いてみ

たい人、ご要望などを、その際にお

知らせください。事前面談は選考で

はありません。

POI
NT 4

オンライン事前面談を実施

1日目2/26
金

12:45　JR新青森駅　集合

つがる市役所
オリエンテーション
移住支援制度の説明

生活関連施設の見学

つがる地球村
夕食・宿泊

市長との交流

つがる市へ移動

↓

↓

↓

↓

↓

3日目2/28
日

12:00ごろ　JR新青森駅　解散

振り返り

道の駅もりた
アーストップ：お買い物

つがる地球村　朝食

↓

↓

↓

土
2日目2/272日目2/27

つがる地球村　朝食

昼食（自己負担）

つがる地球村
温泉で休憩・入浴

雪かき体験

先輩移住者・地元住民との
交流会（夕食）

自動車教習所
雪道運転体験

↓

↓

↓

↓

↓

↓
つがる地球村
宿泊

引っ越しにかかる費用や準備するものの

説明に加え、「自治会は？ゴミ出しは？

教育環境は？」など、移住者が感じた首

都圏など都市部との違いをご紹介しま

す。

移住支援金（要件があります）をはじめ、

つがる市で使える補助金についてもお話

しし、ご質問やご相談にお答えします。

POINT 3

移住支援制度の説明お悩み相談

ツアーのポイント

※ 積雪・天候等により、内容
を変更する場合があります。
※ 積雪・天候等により、内容
を変更する場合があります。

※ 旅行条件（取引条件）は、申込フォームに表示されます。
　 お申込みの前にご確認ください。

東北26-27 


